
JA NEIN

1. Glauben Sie, dass Ihr Hund Schmerzen hat?

2. �Haben Sie irgendwelche Verhaltensänderungen bemerkt?

Steifes Gehen Probleme beim TreppensteigenProbleme beim Springen

Probleme beim AufstehenZurückbleiben beim SpaziergangHumpeln nach Bewegung

Fortsetzung auf der nächsten Seite

LEIDET IHR HUND AN ARTHROSE? 
Diese Checkliste hilft Ihrem Tierarzt dabei, Aktivitäten und Verhaltensweisen Ihres Hundes 

zu erkennen, die auf eine Arthrose hinweisen. Die Arthrose ist eine schmerzhafte, mit 
Gelenkverschleiß einhergehende Erkrankung.

Zeigt Ihr Hund Anzeichen für durch Arthrose bedingte Schmerzen? 
Wie hat sich Ihr Hund in der letzten Woche verhalten, was haben Sie bemerkt? Markieren 

Sie alle Verhaltensweisen, die Sie bei Ihrem Hund beobachtet haben.

ARTHROSE CHECKLISTE

Name Ihres Hundes:

Ihr Name:



Zusätzliche Informationen helfen Ihrem Tierarzt,
 Ihren Hund wirksam zu behandeln.

JA NEIN

 1. Hatte Ihr Hund irgendwann einen Unfall oder wurde verletzt?

2. �Haben Sie Ihrem Hund schon einmal ein Schmerzmittel gege-
ben?

3. Hat Ihr Hund im letzten Jahr zugenommen?

Ist Ihr Hund... Trifft überhaupt 
nicht zu Trifft voll zu

Temperamentvoll & lebhaft? 0 1 2 3 4 5 6

Glücklich & zufrieden? 0 1 2 3 4 5 6

Aktiv & ausgeglichen? 0 1 2 3 4 5 6

Ruhig & entspannt? 0 1 2 3 4 5 6
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Arthrose hat nicht nur körperliche Folgen, 
sondern auch Auswirkungen auf die Psyche.

Arthrose kann für Ihren Hund sehr schmerzhaft sein. Wie 
beim Menschen können Schmerzen beim Hund nicht 
nur körperliche, sondern auch psychische Auswirkungen 
haben. Die gute Nachricht ist, dass solche Schmerzen 
behandelbar sind. In einer kürzlich durchgeführten Studie 
wurde bei den teilnehmenden Hunden eine deutliche 
Verbesserung sowohl in körperlicher als auch psychischer 
Hinsicht beobachtet, sobald die Schmerzen unter 
Kontrolle gebracht waren.1 

Hunde jeden Alters, aller Rassen und Größen können von Arthrose betroffen sein. Diese 
Checkliste soll Ihnen dabei helfen, durch Arthrose verursachte Schmerzen zu erkennen, 
damit Ihr Hund weiterhin ein aktives, glückliches Leben führen kann. Ihr Tierarzt kann 
die Ergebnisse der Checkliste gemeinsam mit Ihnen auswerten um herauszufinden, ob 
Ihr Hund unter Arthrose leidet. Mithilfe der Checkliste kann Ihr Tierarzt zusätzlich den 
Behandlungserfolg der Arthrose-Therapie einschätzen. 

Rufen Sie sich jetzt das Verhalten Ihres Hundes in den letzten Wochen ins Gedächtnis. 
Die Skala unten hilft Ihnen dabei, die Schmerzen Ihres Hundes anhand seines Verhaltens 
einzuschätzen. Markieren Sie jeweils die Zahl, die auf das Verhalten Ihres Hundes am 
meisten zutrifft.
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